UCHWALA NR XXI1/186/2026
RADY GMINY STARA DABROWA
z dnia 27 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia rocznego sprawozdania za 2025 rok z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Stara Dabrowa na lata 2024-2027,

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U,
22025 1. poz. 1153, 1436; z 2026 1. poz. 252 ), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

o przeciwdziatania przemocy domowej (Dz. U. z 2024r. poz. 1673, 2026r. poz. 160), w zwigzku

z Uchwata Nr I11/15/2024 Rady Gminy w Starej Dabrowie z dnia 04 czerwca 2024r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony os6b
Doznajacych Przemocy w Gminic Stara Dabrowie na lata 2024 - 2027 Rada Gminy w Stare]
Dabrowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Stara Dgbrowa na lata
2024-2027 za 2025 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.
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§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.




UZASADNIENIE

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinic s3 realizowane przez jednostki
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego. Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 7z 2024 poz. 1673,
z 2026r. poz. 160), do zadan whasnych gminy nalezy m.in.: opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Dokument
ten wskazuje priorytety, cele oraz kierunki niezbgdnych dziatan, jakie powinny zostaé podjete przez
wiadze lokalne oraz instytucje i organizacje dzialajace w obszarze pomocy i integracji spolecznej dla
niwelowania wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie. Zgodnie z zatgcznikiem do Uchwaly Nr
1I/15/2024 Rady Gminy w Starej Dabrowic z dnia 04 czerwca 2024r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Stara Dabrowa, koordynatorem Programu jest Zespol
Interdyscyplinary ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Stara Dgbrowa. Uchwala ta
zaktada réwniez coroczne przedktadanie Radzie Gminy w Starej Dgbrowie sprawozdania z realizacji
Programu, w terminie — do 30 kwietnia kazdego roku. Majac na uwadze powyzsze nalezato podjaé
stosowna uchwale w tym zakresie.
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Zatgeznik

do Uchwaly Nr XXI1/186/2026
Rady Gminy Stara Dabrowa

z dnia 27 marca 2026r.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJH GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAY.ANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY ZA 2025r.

Sporzgdzita: Katarzyna Koloszuk — Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Starej
Dabrowie




Definicja i cel dzialania:

Zespot interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy domowe;j jest strukturg organizacyjna,
w ktorej specjaliSci z réznych dziedzin wspdipracuja w celu zapewnienia kompleksowej pomocy
osobom dotknigtym przemoca. Gléwnym zadaniem Zespotu jest skuteczne reagowanie na przypadki
przemocy, w tym przemocy domowej, przemocy wobec dzieci, osdb starszych oraz oséb
niepelnosprawnosciami, a takze podejmowanie dziatan profilaktycznych w tym zakresie.

Zakres dzialalnoéci:

Do giéwnych zadan zespolu naleza:

Diagnoza sytuacji — identyfikacja przypadkéw przemocy i ocena potrzeb ofiary;

Opracowanie planu dzialania — przygotowanie indywidualnych strategii wsparcia i interwencji;
Koordynacja wsparcia - zapewnienie zintegrowanej pomocy psychologicznej, prawne;, medycznej
i spoteczngj;

Prewencja i edukacja — dziatania profilaktyczne i edukacyjne w §rodowisku lokalnym;
Monitorowanie i ewaluacja — kontrola realizacji planéw pomocy oraz bezpieczefistwa ofiar.

Cel nadrzedny:

Zesp6t interdyscyplinarny dziala w celu zapewnienia skutecznej ochrony oséb dotknietych przemoca,
minimalizacji skutkéw przemocy oraz przeciwdziatania jej dalszemu wystgpowaniu poprzez
koordynowana wspolprace specjalistow.

Na terenie Gminy Stara Dgbrowa dzialaja instytucie i organizacje, ktére zajmuja sig
przeciwdziataniem przemocy domowej w sposdb zaréwno bezposredni, jak i posredni. Do tych
instytucji naleza:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Starej Dabrowie;

2) Posterunek Policji w Chociwlu — Zespdt Dzielnicowych w Starej Dabrowie;

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej Dabrowie;

4) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Stargardzie (kuratorzy dziatajacy na
terenie Gminy Stara Dgbrowa);

5) Urzad Gminy Stara Dabrowa (Wydzial Zdrowia, Wydziat Oswiaty);

6) Zespot Szkolno Przedszkolny w Starej Dabrowie;

7) Szkola Podstawowa w Chlebéwku;

8) organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie Gminy,

W Gminie Stara Dgbrowa w 2025r, funkcjonowatl jeden Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przemocy,
w skladzie:

1) Pani Katarzyna Kotoszuk — przewodniczaca Zespoltu;

2) Pani Jowita Wlodarska — pracownik socjalny Gminnego Oérodka Pomocy Spolecznej w Starej
Dabrowie; '




3) Pani Lucyna Cierpicka — pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Stare]
Dagbrowie,

4) Pani Justyna Bil — przedstawiciel organizacji pozarzadowej, po rezygnacji Pani Justyna Bil;

5) Pani Bogna Urbanska — przedstawiciel o$wiaty;

6) Pan Gerard Giedry$ — kierownik Komisariatu Policji w Chociwlu;

I)) Pan Pawet Nowak — kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Stargardzie;

8) Pan Karolina Zidlkowska — przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Stara Dabrowa;

9 Pani Twona Przewoznik — przedstawiciel stuzby zdrowia.

W roku 2025 Zespdt Interdyscyplinarny zbierat sig 7 razy.

W 2025 roku do Zespolu Interdyscyplinarnego wplyneto 14 ,Niebieskich Kart” dotyezgcych
przemocy domowej. Lacznie byly prowadzone 31 procedury NK. 10 zostalo zakoniczonych
(prowadzony byl monitoring). 7 procedur zostalo zakonczonych.

W zwigzku z procedurg podejmowano naste¢pujgce dzialania:

1) Diagnozowano sytuacje i potrzeby os6b wobec ktérych stosowana byla przemoc oraz osoby
podejrzanej o stosowanie przemocy,

2) Udzielano kompleksowych informacji o mozliwodciach uzyskania pomocy, w szczeg6lnosei
psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej,

3) Swiadczono prace socjalng, w tym pracownicy socjalni i dzielnicowi odbywali cykliczne
wizyty w §rodowisku monitorujace sytuacj¢ rodziny.

Wobec 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy podejmowano nastgpujace dziatania:

1) Informowano o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy,

2) Przeprowadzano rozmowy dyscyplinujgce,

3) Naktaniano do skorzystania z poradnictwa psychologicznego,

4) Przeprowadzano cykliczne wizyty w $rodowisku monitorujace sytuacjg rodziny,

5) Kierowano do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych.

Wykaz instytucji wszczynajgcych procedure ,,Niebieskiej Karty” w 2025r.

Nazwa instytucji Tlo&§¢ wszezetych procedur
Policja — KPP w Stargardzie 9
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w 3
Starej Dabrowie
Gminna Komisja Rozwiazywania 0
Problemoéw Alkoholowych w Gminie Stara
Dgbrowa
Instytucje Ochrony Zdrowia 1

Instytucje Oswiatowe

Cele gtéwne programu:
Zwiekszenie skuteczno$ci dzialan w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ograniczanie zjawiska przemocy w Gminie Stara Dabrowa.

Cele szczegolowe programu:
1) Zwickszenie zasiegu dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej,




2) Zwigkszenie dostepnosci wsparcia dla os6b dotknigtych przemoca domowg na obszarze

Gminy Stara Dgbrowa i podniesicnie efektywnosci pracy podmiotow zaangazowanych w dziatanie na

rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;j,
3) Wzrost wykorzystania narzedzi przyczyniajacych sic do zwiekszenia skutecznogci
oddziatywan wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

4) Podnoszenie poziomu kompetencii zawodowych pracownikéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej oraz dalsza wspélpraca stuzb dziatajacych w sferze przemocy
W celu podniesienia jakosci i dostgpnoscei $wiadczonych ustug.

Cele

Ocena realizacji celow

Udostepnienie na stronie
GOPS  Stara  Dagbrowa
diagnozy problemu
przemocy  domowej w
Gminie Stara Dgbrowa

Zadanie zrealizowane. Na stronie WWW.LZ0[S-
staradabrowa.2clicks.pl udostgpniono diagnoze problemn przemocy
domowej.

Upowszechnianie
informacji na temat
dostgpnych form pomocy
dla  oséb  doznajacych
przemocy i  stosujgcych
przemoc poprzez media
spolecznodciowe 1 §rodki
komunikacji tradycyjnej a
takze plakaty i broszury.

Zadanie realizowane na biezgco. Informacje dotyczace zjawiska
przemocy umieszczane sg na stronie internetowej GOPS, profilu
FB, na tablicach ogloszefi w poszczegblnych sotectwach.

Stworzenie i opublikowanie
materialow edukacyjnych w
ramach kampanii spofecznej
np. Tydziefi ofiar przemocy,
Tydzien ofiar przestepstw.

Zadanie zostalo zrealizowane czgéciowo. Ofrodek whyczyt sic w
ogolnopolska akcje ,,Dziecifistwo bez przemocy”.

Zorganizowano akeje ,,100 x nie dla przemocy™.

Przygotowanie materialow
edukacyjnych 2z zakresu
przemocy domowej m.in.
obalajace mity dotyczgce

przemocy domowe;j,
opisujgcych  mechanizmy
przemocy, wskazujace
metody wychowawcze bez
uzycia przemocy,
informujace o mozliwych
formach pomocy i

opublikowanie ich w
mediach
spofecznoéciowych,
lokalnej prasic m.in.
Migdzynarodowego  dnia
bez przemocy, éwiatowego
dnia zdrowia psychicznego,
Migdzynarodowego  dnia
praw kobiet i pokoju na
$wiecie,
Migdzynarodowego  dnia
rodzin, Mig¢dzynarodowego

Zadanic realizowane na biezgco. Materialy na biezgco s
umieszczany na stronie internetowej Osrodka, profilu FB. W
Osrodku dostgpne sg ulotki, broszury w tym zakresie.




dnia eliminacji przemocy
wobec kobiet.

Przegotowanie materialow
edukacyjnych

informujgcych o przemocy
domowej oraz dostgpnych
formach wsparcia i
wspOlpracy =z parafiami
nalezgcymi do Gminy Stara
Dabrowa, celem dystrybucji

materialow 1 treSci na
stronach parafii
ogdlnodostgpnych
miejscach  (np.  stoliki,
gabloty).

Odrodek udostepnia osobom pokrzywdzonym przemoca oraz
podejrzanym o stosowanie przemocy tzw. teczki ofiar oraz teczki
sprawcOw przemocy — opracowanie wlasne, w ktérym znajdujg sig
informacje dotyczace miejsca oraz sposoboéw znalezienia pomocy
oraz wsparcia.

Wspblpraca z organizacjami
pozarzadowymi polegajgca
na prezentowaniu
materiatéw  zawierajacych
tresci edukacyjne z zakresu
przemocy domowej W
formie broszur, plakatow,
ulotek podczas prowadzenia
akcji na terenie Gminy —
festyny, imprezy

W miesigcach maj / czerwiec wspélnie z pracownikami szkoél z
terenu Gminy Stara Dgbrowa oraz placowek wsparcia dziennego
zorganizowano akeje Stop przemocy, gdzie dzieci malowaly obrazy
o tematyce przemocy, z ktérych zorganizowano wystaws.

W sierpniu 2025r. odby? sie¢ koncert plenerowy, gdzie propagowano
dzialania przeciwko przemocy i uzaleznieniom.

Wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi polegajaca
na publikowaniu materialow
edukacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania przemocy.

Zadania nie bylo realizowane. Organizacje pozarzgdowe z terenu
Gminy nie podejmujg wspdlpracy w tym zakresie.

Zorganizowanie  punkéw
informacyjnych w trakcie
cyklicznych imprez.
realizowanych na terenie
(Gminy Stara Dabrowa.

Zadanie zostato w pelni zrealizowane.

Punkty informacyjne byly dostgpne podczas dozynek gminnych
oraz koncertu plenerowego.

Spotkania z rodzicami w
Szkolach na terenie Gminy
Stara Dabrowa poruszajgce
tematyke z zakresu metod
opiekuficzych i
wychowawczych
alternatywnych wobec
stosowania przemocy oraz
shuzgcych wzrostowi
kompetencji rodzicéw i
opiekunéw w  rodzinach
zagrozonych przemocy.

Zadanie realizowanc na biezgco podczas spotkan z rodzicami.
Szkoly z terenu Gminy realizujg projekt Unijny, ktéry obejmuje
wsparcie rodzin oraz opiekunéw w tym zakresie.

Opracowanie 1 realizacja
warsztatow

profilaktycznych,  ktoérych
celem jest promowanie

Zadanie realizowane przez placowki o$wiatowe oraz placowki
wsparcia dziennego.




prawidlowych metod
wychowawczych , w tym w
rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie.

Kursy / warsztaty przeciwko
przemocy domowe;j.

Zadanie realizowane na biezgco. GOPS organizuje kursy oraz
warsztaty dla pracownikow oraz finansuje
kursy/szkolenia/warsziaty dla pracownikow szkét.

Opracowanie i realizacja | Zadanie nie zostato zrealizowane. Zadanie bedzie realizowane od
programu terapeutycznego | roku 2027,

»Gmina wolna od

ptzemocy”

Funkcjonowanie ~ Zespolu | Zadanie jest realizowane, w Gminie funkcjonuje  Zespdt
Interdyscyplinarnego Interdyscyplinarny w pelnym skladzie.

Udzielanie przez instytucje
dziatajace na rZecz
przeciwdziatania przemocy
domowej specjalistycznego
poradnictwa medycznego,
psychologicznego,
prawnego, socjalnego,
zawodowego 1 rodzinnego,
terapii indywidualnej lub
grupowej, pomocy w formie
grup wsparcia lub innych
grup samopomocowych.

Zadanie realizowane wedtug potrzeb. GOPS zatrudnia psychologa,
pracownik6w socjalnych, asystenta rodziny; Szkoly zatrudniajg
pedagogdéw, psychologéw — ktérzy na biezgco podejmujg dziatania
w kwestii przeciwdzialania przemocy.

Od roku 2025 na terenie Gminy dziata Punkt Kunsultacyjno
Informacyjny ds. przemocy i uzaleznien -

Zapewnienie osobom
dos$wiadczajgcym przemocy
domowej catodobowego
schronienia.

Regionalne O$rodki Wsparcia nie wyrazily zgody na zawarcie
porozumienia thumaczac, ze z uwagi regionalny zasigg pracy — takie
porozumienia nie sa zawierane (Osrodek w éwinoujéciu oraz w
Biatogardzie). Od 2025r. Gmina zawarla stosowne porozumienic ze
Schroniskiem Ludzi Bezdomnych w Stargardzie ul. Okulickiego 3.

Dzialanie telefonu wsparcia
psychicznego dla o0s6b w

Zadanie nic bylo w pelni realizowane.
Psycholog zatrudniony w GOPS na biezgco udziela wsparcia w

kryzysie psychicznym | réznych formach, réwniez telefonicznie.

doznajgcych przemocy

domowej.

Zapewnienie Dwoje dzieci zostato zabezpieczonych w ramach art. 12a ustawy o
bezpieczefistwa  dzieciom | przeciwdziataniu przemocy domowej. Dzieci zostaly umieszczone
doznajgcym przemocy | w pieczy zastgpeze;j.

domowej poprzez

odizolowanie od osoby

stosujgcej przemoc zgodnie

z art. 12a ustawy o

przeciwdzialanin przemocy
domowe;j.

Monitoring  skutecznoéci | Zadanie realizowane na biezgco przez Grupy Diagnostyczno
dzialah na 1zecz 0s6b | Pomocowe, Zespol Interdyscyplinarny oraz pracownikéw GOPS w
doznajacych przemocy { Starej Dabrowie.

domowej.

Opracowanie i | Zadanie zrealizowane czedciowo — na stronie internetowej GOPS

rozpowszechnianie broszur
dotyczacych instytucji i

zostal zamieszczony informator z adresami i numerami telefonu.




organizacji pozarzadowych,
dzialajacych na  terenie
Gminy Stara Dabrowa oraz
powiatu stargardzkiego,
ktore oferuyja  pomoc
osobom stosujacym
przemoc domowa, w
szczegdlnosei realizujgcych
program  korekcyjno  —
edukacyjne i
psychologiczno -
terapeutyczne.

Interwencja i
dziatan przez stluzby =z
uwagi na  podejrzenie
przemocy domowej poprzez
stosowanie procedury
Niebieskiej Katty.

podjecie

Zadanie realizowane wedlug potrzeb, zgodnie z ustaleniami Grup
Diagnostyczno Pomocowych lub otrzymywanych zgloszen.
Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Stargardzie
przeprowadzili 25 interwencji domowych w zwigzku z przemoca w
rodzinie, prowadzili réwniez czynnosci w ramach wszczetych
procedur Niebieskich Kart.

Kiecrowanie 0s0b
stosujacych przemoc do
uczesinictwa w programach
korekcyjno — edukacyjnych

Zadanie realizowane wedlug potrzeb, osoby kierowane sa do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stargardzie.

lub  psychologiczno  —

terapeutycznych.

Wykorzystywanie Zadanie realizowane wedhig potrzeb.
instrumentéw  prawnych,

ktore pozwalajg na

odizolowanie osoby

dotknigte] przemoca od

osoby stosujgce] przemoc.

Realizacja superwizji

Zadanie nie bylo realizowane.

Szkolenia dla pracownikow
socjalnych oraz czlonkow
Zespolu
Interdyscyplinarnego
podnoszace kwalifikacje w
zakresic  przeciwdzialania
przemocy domowej

Czlonkowie  Zespolu  Interdyscyplinamego  oraz  Grup
Diagnostyczno Pomocowych uczestniczyli w obowigzkowym
szkoleniu zorganizowanym przez Zachodniopomorski Urzad
Wojewddzki w Szczecinie (zgodnie z wytycznymi ministerstwa
wladciwego do spraw zabezpieczenia spoltecznego z dnia 30
pazdziernika 2023r. do prowadzenia szkolen W zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej, w tym obowigzkowych
szkolen dla czlonkéw zespotéw  interdyscyplinarnych  ds.
przeciwdziatania przemocy domowej oraz grup diagnostyczno -
pomocowych na podstawie art. 8 pkt. 5 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

Szkolenia / werbinary dla
dzieci, rodzicéw nauczycieli
i wychowawcédw zwigzane 7
problemem przemocy oraz
uzaleznien.

Zadanie realizowane wedlug potrzeb.
W Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Starej Dabrowie
realizowane byly nast¢pujace szkolenia, programy zwigzane z
problemem przemocy i uzaleznien:

1) realizacja programu ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych
zagrozeniach”,
2) Czym jest uzaleznienie? Uzaleznienie od alkoholu,

narkotykéw, tytoniu oraz urzgdzen elektronicznych,
3) Hejt w sieci — pogadanka i dyskusja — dziatania




profilkatyczne,

4) Dopalacze — warsztaty,
5) Sieciakowa lekcja — profilaktyka cyberprzemocy,
6) Warsztaty profilaktyczne — rodzina, emocje, uzaleznienia,

przemoc w rodzinie, przemoc réwiesnicza,

7) Jak palce jednej reki — przedstawienie dotyczace wartosei i
asertywnosci,

8) Film — Super Charli — prelekcja — rodzina to druzyna, nikt
nie zostaje na tawce,

9) Dzieti Zdrowia Psychicznego,

10)  Lekcja on-line — telefon zaufania. Jak radzié sobie w
sytuacjach kryzysowych,

11)  Spotkanic z Policjg — bezpieczny uczen,

12)  Spotkanie ze strazakami — emocje w sytuacjach zagrozenia.
Jak sobie radzi¢. Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczefistwa w réznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie
whasciwego zachowania sig,

13)  Sieciaki - profilaktyka uzaleznien — Internet,
cyberuzaleznienia.

14)  Trudne emocje,

15)  Kampania ,,Jak reagowaé na przemoc”,

16)  Kampania ,,Moje miejsce w sieci”,

17)  Jak rozwigzywa¢ konflikty,

18)  Zajecia nt. niepetnosprawnosci,

19)  Zajgcia $wietlicowe — integracyjne,

20)  State akcje informacyjne — przemoc, pomoc (dla rodzicow i
innych dorostych, dla nauczycieli, dla uczniow),

21)  Szkolna biblioteczka pomocy akcja propagowania broszur i
opracowan dotyczacych przemocy i profilaktyki dla dzieci i
miodziezy w bibliotece szkolnej — uczen pomaga uczniowi,

22)  Program emocje — Megamisja dla przedszkoli,

23)  Program Uniwersytetu dzieci w klasie — Ja w $wiccie
emocji,

24)  Szkolenia Rady Pedagogicznej] — przeciwdziatanie
przemocy,

25)  Jak rozpozna¢ przemoc i reagowag,

26)  Standardy ochrony matoletnich w teorii i praktyce,

27)  Zyrafa w klasie — zajecia profilaktyczne,

28)  Reagowanie na przemoc réwiesnicza, domowg i ze strony
pracownika placowki o§wiatowej,

29)  Pierwsza pomoc emocjonalna w reakcji na kryzysy
psychiczne i zachowania samobéjcze dzieci i nastolatkéw,

30)  Jak wspiera¢ nastolatka w kryzysie? ABC inspiracji dla
wychowawcow i nauczycieli,

31)  Hejt w szkole — jak przeciwdziataé przemocy,

32)  Przemoc w szkole. R6zne oblicza hejtu i bullyingu,

33)  Hazard wérdd dzieci i mtodziezy — charakterystyka zjawiska,
najnowsze trendy, zagrozenia,

34)  Niebieska Karta w rekach nauczyciela — rozpoznaj, reaguyj,
wspieraj.

W Szkole Podstawowej w Chlebéwkn realizowane byly
nastepujgce szkolenia, programy zwigzane z problemem




przemocy i uzaleznief:

1) Lekcja multimedialna oraz seans filmowy w SCK Stargard
,Jak pies z kotem, czyli o sekretach dobrej komunikacji”. Czym jest
komunikacja, poczucie wiasnej warto$ci oraz empatia, nauka jak
rozmawiaé, zeby inni nas rozumieli, jak lubié siebie takim, jakim
sie jest, zrozumienie, ze kazdy jest inny, ale kazdy jest wazny,
poznanie sposobow na rozwiazywanie konfliktow,

2) Warsztaty profilaktyczne przeprowadzone przez Polskie
Centrum Profilaktyki z Krakowa — ,Profilaktyka uzaleznien od
telefonu komorkowego, internetu, gier komputerowych i portali
spotecznosciowych”,

3) Uczymy tolerancji. Ksztaltowanie u uczniéw postaw
sprzyjajacych ich rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takich
ja uczciwoéé, wiarygodnosé, odpowiedzialnosc, wytrwalo$¢,
poczucie wlasnej wartosci, szacunek do innych ludzi i kultur
osobista, ksztaltowanie postawy obywatelskiej, postawy
poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, postawy
szacunku dla innych kultur i tradycji oraz umiejgtnosci
zapobiegania dyskryminacji,

4) ,Badz kumplem, nie dokuczaj Przedstawienie i
wytlhimaczenie uczniom problemu dokuczania, Zrozumienia
problemu dokuczania, uswiadomienie krzywdzacego wpltywu
dokuczania na inne dzieci,

5) Naruszenie prywatnoéci i nieodpowiedniego zachowania si¢
wobec kolegi z klasy — kradziez. Problematyka kradziezy — co i
dlaczego dziecko kradnie, sposoby kradziezy, zapobieganie w/w
zjawisku w szkole i w domu,

6) Debata szkoina pod nazwg ,Jak mozna bawi¢ si¢ bez
alkoholu w ramach akcji profilaktyczno — edukacyjnej — alkohol
kradnie wolnoé¢”, Celem debaty bylo: ukazanie skutkéw i szkdd,
jakie czyni alkohol w organizmie miodego czlowicka, uczenie
trzezwej zabawy w grupie réwiesniczej, propagowanic zdrowego
stylu zycia,

7 Lekcja multimedialna oraz scans filmowy w SCK Stargard
Sztuczna inteligencja. Sprzymierzeniec czy wrég?” (poznanie
historii sztucznej inteligencji), co to jest deepfake i spoofing, czyli
falszowanie glosu i wizerunku za pomocg Al, odkrywanie
niezwyklego zastosowania Al w réznych dziedzinach, od medycyny
po rozrywke, przekonanie si¢ jak chroni¢ si¢ przed naduzyciami,
wykorzystujacymi systemy Al, poznanie przykladow wykorzystania
Al w zyciu codziennym.

8) Warsztaty profilaktyczne przeprowadzone przez Polskie
Centrum Profilaktyki z Krakowa — Hejting w sieci — stop mowie
nienawisci,

9) Depresje dzieci — proby samobdjeze. Co to jest depresja,

'”

objawy depresji, postacie depresji (apatyczno -— abuliczna,
buntownicza, rezygnacyjna, labilna), samobdjstwa — czynniki

chroniace i czynniki ryzyka, etapy drogi do samobojstwa wezesne
sygnaly ostrzegawcze, sygnaty wysokiego zagrozenia, profilaktyka
depresji i samobdjstw wirdd dzieci,

10) Moja twarz wyglada znajom. Kim jestem w_sieci, moje




mysli i uczucia. Oméwione zagadnienia: prywatnosé w sieci, krag
zaufanych os6éb w sieci, podobiefistwa i réznice migdzy znajomymi
internetowymi i tymi spoza internetu, presja idealnego wygladu i
zycia, jakie zachowania i dane i dane mogg wplyna¢ na wizerunek
internetowy, czy korzystanie z internetu moze mie¢ wplyw na to, ze
dzieci coraz czedcicj targajg sic na swoje zycie — maja proby
samobojcze,

11)  Zasady ekranowe, reguly Kkorzystania z urzadzen
clektronicznych, Prywatno$é dziecka oraz jego wizerunek w sieci.
12)  Dam Ci cukierka, a Ty powiesz mi kim jestes? —
wyposazenie dzieci w umiejetnosci poznawanie niebezpieczenstwa i
odpowiedniego reagowania w sytuacjach zagrozenia, wypracowanie
okazywania dystansu w stosunku do oséb nieznajomych, ktore
moga zagrazaC zdrowiu i bezpieczefistwu dzieci. Zmiana
stereotypowych mnieprawdziwych opinii o dziataniu dopalaczy,
dostarczenie uczniom podstawowej wiedzy dotyczacej $rodkéow
uzalezniajacych oraz zagrozen z nimi zwigzanych, ksztaltowanic
troski o wiasne bezpieczefistwo w relacjach z innymi.

13)  Kultura osobista w zyciu szkolnym — podstawowe zasady
savoir-vivre.

14)  Alkohol -- ztodziej wolnosci,

15)  Cyberprzemoc - agresja réwiesnicza na wirtualnym
podworku,

16)  Zdrowie psychiczne dzieci — profilaktyka uzaleznichi
behawioralnych,

17)  Poznaje¢ swoje mocne i stabe strony oraz. role¢ samooceny w
planowaniu przyszloscei.

18)  Sposoby reagowania na sytuacje zagrazajace w sieci.
Cyberbullying jako forma: przesladowania, zastraszania,
uporczywego wysmiewania sig i ztosliwosci, stalkingu.

19)  Jak mozna bawi¢ sie bez alkoholu? Zwrocenie uwagi na
bezposrednie zagrozenia zwiazane z uzywaniem alkoholu.

20)  Narkotyki — dlaczego jedni biora, a inni nie? —
przedstawienie czynnikéw chronigeych, cech indywidualnych
cztowieka i jego najblizszego otoczenia, ktére zmniejszaja wplyw
Zagrozen.

21)  Pedagogizacja indywidualna dla rodzicéw — siala wiezi
rodzinnych. Co rodzice powinni wiedzie¢ o agresii, przyczyny
zachowan agresywnych, autorytety negatywne, niewladciwe
postawy rodzicielskie, skutki niewlasciwego postcpowania
rodzicow. Uzaleznienia i przemoc w rodzinie: konflikt i jego
konsekwencje, madre wytyczanie granic, jak wspieraé dziecko w
trudnych sytuacjach,

22)  Ochrona prywatnosci w sieci — jak dbaé o bezpieczenstwo
danych osobowych.

23)  Podnoszenie wérdd dzieci $wiadomosci na temat przemocy
w rodzinie z wykorzystaniem symulatoréw niemowlat prowadzone
przez Pana Pawta Nowaka — kuratora sadowego w ramach Centrum
Animacji Mlodziezy w Goleniowie — pozytywne rodzicielstwo i
realizacja programéw wykorzystujacych e-symulatory Real Care
Baby,

Tresci poruszane podezas warsztatéw: co to jest przemoc domowa,




na co nalezy zwrécié uwage w Srodowisku rodzinnym, sgsiedzkim,
wéréd rodzefistwa, symulator dziecigcej przemocy, wplyw
spozywania alkobolu na cigze, symulator na tzw. gltodzie
narkotycznym, jakie nalezy podja¢ dziatania przeciwko narkomanii
i przeciwko alkoholizmowi wérod dzieci, $wiadomo$¢ czym jest
cigza, pokaz z wykorzystaniem kamizelki imitujgcej brzuch
cigzowy, pierwsza pomoc w zetknieciu sig z dzieckiem dtawigcym,
alkogogle i narkogogle — dlaczego pod wplywem alkoholu lub
narkotykéw nie mozna np. przebiera¢ dziecka, co moze sig
wydarzyc.

24)  Drogi Hejterze... zanim napiszesz co$ w sieci — przeczytaj!
— konsekwencje prawne, jak rozpozna¢ hejt, brak tolerancji dla
hejtu, mowa nienawisci.

25)  Pedagogizacja rodzicéw — kultura i szacunck budujg
pozytywny wizerunek — nauka dobrych manier inwestycja w
przyszlosé dziecka.

W Placéwce Wsparcia Dziennego w Storkéwku odbywaly si¢
nastepujgce zajecia:

1) Zajecia profilaktyczne dotyczace przemocy dorostych wobec
dzieci,

2) Zajecia profilaktyczne dotyczace przemocy roéwiesniczej,

3) Zajecia profilaktyczne dotyczace uzalezniei, w tym uzaleznien
behawioralnych.

4) Zajecia plastyczne — stop przemocy (podopieczni malowali
obrazy o tematyce przeciwdziatania przemocy domowej).

5) Cykliczne zajecia profilaktyczne ,Dawka wiedzy” dotyczace
przeciwdziatania przemocy oraz uzaleznieh prowadzone w ramach
projektu ,Lokalne Kluby Rodzinne” FEPZ.06.22-IP.01-0013/23
realizowanego w ramach programu Fundusze Europejskic dla
Pomorza Zachodniego 2021-2027.

W Placowce Wsparcia Dziennego w Chlebowie odbywaly si¢
nastepujace zajecia:

1) Pogadanki oraz zajgcia tematyczne dotyczace przemocy
réwiedniczej, przemocy domowej oraz sposobéw reagowania w
sytuacjach zagrozenia.

2) Rozmowy edukacyjne na temat szkodliwosci alkoholu,
papieros6w, e-papieroséw oraz nadmierncgo korzystania z internetu
i urzadzen elektronicznych.

3) Zajecia dotyczace radzenia sobie z emogjami oraz
rozwigzywania konfliktow.
4) Wzmacnianie kompetencji spolecznych 1 umiejgtnosei

komunikacyjnych dzieci.
5) Indywidualne rozmowy wspierajace z wychowankami
przejawiajgcymi trudnosei emocjonalne i spoleczne.

W Centrum Kultury i Rekreacji w Starej Dabrowie odbywaly sie:
1) Cykliczne zajecia bajkoterapia, arteterapia w Swietlicy w
Nowej Dgbrowie.




2) Rozmowy edukacyjne na temat bezpieczenstwa w sieci ,
przemocy domowej oraz sposoby reagowania — $wietlica w
Leczycy.

Zorganizowanie konferencji | Zadanie nie bylo realizowane, planowany termin realizacji rok
z  udzialem  instytucji | 2027.

dzialajacych na  rzecz
przeciwdziatania przemocy
w celu zwigkszenia wiedzy,
kompetencji, wymiany
doswiadczen,  podziclenia
si¢ dobrymi praktykami, a

takze rozszerzenia
mozliwosci wspolpracy
miedzyinstytucjonalne;.

W 2024r. na mocy Zarzadzenia Nr 154/2024 Wojta Gminy Stara Dgbrowa z dnia 24 grudnia 2024r.
zostat utworzony w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Starej Dabrowie Punkt Konsultacyjno
Informacyjny ds. uzaleznief i przeciwdzialania przemocy domowe;j.

W roku 2025 Punkt zatrudnial trzech pracownikéw: psychologa, pracownika socjalnego oraz
mediatora.

Poradnictwo specjalistyczne §wiadczone jest osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazuja
potrzebg wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych, bez wzgledu na posiadany
dochéd. Realizacjq tego zadania zajmuja si¢ gtéwnie pracownicy socjalni Osrodka przy wspbtpracy
z:  pedagogami szkolnymi, przedstawicielami stuzby zdrowia, kuratorami sadowymi,
funkejonariuszami policji oraz psychologami.

Psycholog uczestniczy w planowanych spotkaniach Zespolu Okresowej Oceny Sytuacji Rodziny
dotyczgey klientéw objetych pomoca i wsparciem asystenta rodziny oraz w spotkaniach Grup
Diagnostyczno — Pomocowych dziatajacych przy Zespole Interdyscyplinarnym.

W ramach wspélpracy psychologiem wykonano:

114 -- konsultacji bezposrednich

16 — konsultacji na terenie szkot podstawowych na ternie Gminy

5 — konsultacji bezposrednio w miejscu zamieszkania

1 — konsultacjg telefoniczng

Wsparcie psychologiczne w ramach interwencji kryzysowej — wedlug potrzeb.

Sporzadzenie opinii psychologicznych i ocen funkcjonowania — wedhug potrzeb.

Kontakty z instytucjami -- wedhug potrzeb.

Konsultacja 7 pracownikami socjalnymi i asystentem rodziny dotyczgce klientdéw GOPS objetych
pomocg psychologiczng — na biezaco.

Udziat w planowanych Zespolach Okresowe; Oceny Sytuacji Rodziny dotyczacych klientow objetych
pomocy asystenta rodziny.

Udziat w grupach diagnostyczno — pomocowych w ramach prowadzonych procedur Niebieskich Kart.
Tworzenie kontaktéw terapeutycznych, drukéw, materiatéw do pracy z klientem oraz zaproszen
kierowanych do:

1) 0s0b doswiadczajgeych przemocy,

2) 0s0b uzaleznionych z ramienia GKRPA

- wedtug potrzeb.,




Kontakty psychologa z innymi instytucjami:

- dyrektor Szkoly Podstawowej w Starej Dabrowie,
- pedagog Szkoly Podstawowej w Starej Dabrowie,

- dyrektor Szkoly Podstawowej w Chlebowku,

- wychowawca w Szkole Podstawowej w Chlebéwku.

Wsparciem psychologicznym w 2025t. zostato objgtych 31 rodziny, w tym:

10 dzieci

30 0s6b dorostych.

Pracownicy socjalni na biezaco udzielali poradnictwa, a przypadku konieczno$ci kierowania spraw do
innych specjalistow, udzielali natychmiastowej pomocy oraz wsparcia, sami kontaktujgc sie
w réznych sprawach lub kierujgc do odpowiednich instytucji.

Pracownik socjalny zatrudniony w ramach dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego
wystosowat 7 zaproszen do podjecia wspdlpracy z czego 5 0sob ta wspdiprace podjglo.

Mediator przeprowadzit jedng mediacjg.







