
Uchwała Nr IX/67/2024 

 Rady Gminy Stara Dąbrowa 

z dnia 20 grudnia 2024r. 

 

w sprawie przyjęcia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Stara Dąbrowa na lata 2025- 

2027”. 

 

 

 

    Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym 

(t.j. Dz. U. 2024 r., poz. 1465 – z późn. zm.), art. 4
1 

ust.1, 2, 2a i 5 oraz art. 18 
2 

ustawy z dnia 

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. 

Dz. U. z 2023 r. poz.2151 z późn. zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2  ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 1939 z późn. zm.),  Rada Gminy 

w Starej Dąbrowie uchwala, co następuje: 

 

    § 1. Przyjmuje się do realizacji „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Stara Dąbrowa na lata 

2025-2027”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 

    §  2. Wykonanie niniejszej uchwały powierza się Wójtowi Gminy Stara Dąbrowa. 

 

    § 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 01 stycznia 2025 

roku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Uzasadnienie  

 

 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 

1982 r. (.j. Dz. U. z 2023 r. poz.2151 z późn. zm.) nakłada na samorząd lokalny obowiązek 

uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii, który stanowi część strategii rozwiązywania problemów 

społecznych i który uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, określone w Narodowym 

Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogą być również zadania związane 

z przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
                                                                                                         

 Załącznik nr 1 

                                                                                                                              do uchwały Nr IX/67/2024 

                                                                                                                     Rady Gminy Stara Dąbrowa 

                                                                                                               z dnia 20 grudnia 2024r. 

 

 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALOKOHOLOWYCH,  PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII ORAZ ZADAŃ 

ZWIĄZANYCH Z PRZECIWDZIAŁANIEM UZALEŻNIENIOM 

BEHAWIORALNYCH W GMINIE STARA DĄBROWA NA LATA 2025-2027. 
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I. WPROWADZENIE 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Gminy Stara 

Dąbrowa na lata 2025-2027, zwany dalej „Gminnym Programem”, stanowi kontynuację  

działań na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień realizowanych w 

Gminie Stara Dąbrowa w latach ubiegłych, a obowiązek jego uchwalania przez radę gminy 

wynika z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Zadania w obszarze uzależnień oraz integracji społecznej 

osób uzależnionych uwzględniają cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania 

problemów uzależnień określone w Narodowym Programie Zdrowia 2021-2025 (NPZ 2021- 

2025). Gmina inicjuje i wdraża efektywne programy profilaktyczne, informacyjno-

edukacyjne i rehabilitacyjne uwzględniające obowiązujące przepisy ustawowe oraz 

wydawane corocznie przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (KCPU) 

Rekomendacje i wytyczne do realizacji gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii.  

  

II. Podstawa prawna 

1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi.  

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.  

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym.  

4. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym.  

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.  

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej.  

7. Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym.  

8. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej.  

9. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2021-2025. 

 

III. FINANSOWANIE PROGRAMU 

Źródłem finansowania zadań zawartych w Gminnym Programie są środki finansowe budżetu 

gminy stanowiące dochód z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

wniesiony przez podmioty gospodarcze w latach 2025-2027, zgodnie z art. 18
2
 ustawy z dnia 

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. 

Dz. U. z 2023r. poz. 2151 ze.zm), który w całości jest przekazywany na realizację programu i 

nie może być przeznaczony na inne cele. 

 

IV. REALIZATORZY PROGRAMU 
1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Stara Dąbrowa, 

2) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Starej Dąbrowie, 

3) Placówka Wsparcia Dziennego w Storkówku, 

4) Placówka Wsparcia Dziennego w Chlebowie, 

5) Publiczna Szkoła Podstawowa w Chlebówku, 

6) Zespół Szkolno – Przedszkolny w Starej Dąbrowie, 

7) Gminne Centrum Kultury w Starej Dąbrowie, 

8) Gminna Biblioteka w Starej Dąbrowie, 

9) Gminne Centrum Kultury w Starej Dąbrowie, 

10)  Niepubliczny Ośrodek Zdrowia w Starej Dąbrowie,  

11) Komisariat Policji w Chociwlu, 

12)organizacje pozarządowe, które działają na terenie Gminy Stara Dąbrowa. 

 



V. CELE PROGRAMU ZADANIA I SPOSÓB ICH REALIZACJI 

Celem głównym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii i innych zachowań oraz ich negatywnych 

następstw jest ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających z nadużywania 

napojów alkoholowych i używania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie 

poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy Stara Dąbrowa oraz prowadzenie 

skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

Kształtowanie polityki Gminy w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi oraz 

przeciwdziałania narkomanii. Program określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz 

minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z używania alkoholu, 

narkotyków, wytycza główne kierunki działań profilaktycznych oraz działań mających na 

celu rozwiązywanie problemów alkoholowych, narkomanii, integrację i reintegrację 

społeczną osób współuzależnionych i uzależnionych.  

Większość zadań realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z w/w ustawami, w obszarze 

profilaktyki szczególnie uniwersalnej i edukacji społecznej, jest wspólnych lub zbieżnych, a 

ich adresatami są te same lub pokrewne grupy osób. Zasadne, więc jest przyjęcie do realizacji 

zadań zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. Nowoczesne 

podejście do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zakładać kontekst wszystkich 

uzależnień ze względu na upowszechniające się wzory łączenia substancji i przenoszenia 

uzależnień. Główne zadania programu w szczególności będą obejmować: 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i ich rodzin. 

Sposoby realizacji: 

1) Finansowanie programów terapeutycznych i interwencyjno-edukacyjnych dla osób 

uzależnionych od alkoholu oraz sprawców przemocy domowej, w związku z nadużywaniem 

alkoholu, realizowanych w Poradni  Leczenia Uzależnień oraz przez placówki oraz 

organizacje pozarządowe, zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych. 

2) Finansowanie pomocy psychologicznej dla osób uzależnionych oraz w ramach działalności 

zespołu interdyscyplinarnego. 

3) Objęcie szkoleniami i zajęciami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki pedagogów 

szkolnych, wychowawców w placówce wsparcia dziennego oraz przedstawicieli innych 

placówek i instytucji realizujących program. 

4) Finansowanie sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, wydawanych 

przez biegłych sądowych. 

5) Szerokie informowanie mieszkańców gminy o możliwościach skorzystania z pomocy 

terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla osób uzależnionych i współuzależnionych               

od alkoholu i uzależnień behawioralnych poprzez rozpowszechnianie informacji w lokalnych 

mediach. 

 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, uzależnienia 

behawioralne, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 

przemocą domową.  

Sposoby realizacji: 

1) Realizowanie zadań związanych z zobowiązaniem do podjęcia leczenia odwykowego. 

2) Zapewnienie dyżurów psychologa dla osób z problemem alkoholowym i przemocy oraz 

ich rodzin. 



3) Zapewnienie możliwości korzystania z pomocy prawnej w ramach nieodpłatnej pomocy 

prawnej. 

4) Zapewnienie możliwości korzystania z pomocy pracowników socjalnych Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej. 

5) Prowadzenie działań na rzecz wspierania rodzin, przeżywających trudności w wypełnianiu      

funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

6) Zwiększenie dostępności do terapii poznawczo – behawioralnej. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów  alkoholowych oraz uzależnień od zachowań,  w 

szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych i rekreacyjnych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych  i 

socjoterapeutycznych.  

 

Sposoby realizacji:        

1) Finansowanie różnych form zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, działalności 

profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programów profilaktycznych, zajęć 

edukacyjno – rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologicznej. 

2)  Finansowanie działań podejmowanych przez placówkę wsparcia dziennego działającą na 

terenie gminy oraz świetlice wiejskie. 

3) Finansowanie zajęć socjoterapeutycznych odbywających się w świetlicach 

środowiskowych, realizowanych przez  osoby ze specjalistycznym przygotowaniem.  

4) Finansowanie dożywiania dzieci objętych programami naprawczymi w świetlicach 

środowiskowych, zakupy środków żywnościowych na imprezy okolicznościowe (m.in. dzień 

dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki itp.). 

5) Dofinansowywanie różnych form artystycznych, propagujących zdrowy i trzeźwy styl 

życia (m.in. spektakle teatralne, koncerty,  seanse filmowe, wystawy, pokazy). 

6) Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego 

dla dzieci z rodzin wymagających wsparcia, zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

7) Finansowanie działań sportowych, rajdów, olimpiad i konkursów promujących zdrowy styl 

życia, łączących psychoprofilaktykę z aktywnością sportowo-turystyczno-rekreacyjną.  

8) Organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz działań profilaktycznych, 

w związku z udziałem w ogólnopolskich kampaniach profilaktycznych. 

9) Zakup wyposażenia placów zabaw i boisk oraz zakup sprzętu do prowadzenia zajęć 

sportowo-rekreacyjnych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. 

10) Doposażenie placówek realizujących GPPiRPA w pomoce dydaktyczne, urządzenia                         

i sprzęt, niezbędny do realizacji programu. 

11) Finansowanie zakupów i prenumeraty czasopism, plakatów, broszur, filmów oraz innych 

materiałów edukacyjnych o tematyce profilaktycznej. 

12) Finansowanie diagnozy problemów uzależnień.  

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
Sposoby realizacji: 

1) Finansowanie zadań wynikających z programu, realizowanych przez instytucje, 

stowarzyszenia i osoby fizyczne wyłonione w drodze konkursów ogłaszanych przez Wójta 

Gminy Stara Dąbrowa. 

2) Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez 

podmioty zajmujące się statutowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnień. 



3) Dofinansowanie programów dla osób uzależnionych od alkoholu, realizowanych przez 

stowarzyszenia.  

4) Refundacja kosztów pobytu osób z terenu Gminy Stara Dąbrowa w Izbie Wytrzeźwień. 

5) Dofinansowywanie działań w zakresie przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców oraz 

zapobiegania przypadkom naruszeń prawa i porządku publicznego, będących wynikiem 

spożywania alkoholu.  

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych                       

w art. 13
1
 i 15 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości                                       

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 
Sposoby realizacji: 

1) Kontrole punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, sprawdzające 

przestrzeganie przepisów ustawy.               

2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisów ustawy, 

dotyczących zasad reklamy i promocji napojów alkoholowych, prowadzonej na terenie gminy 

oraz zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym                          

i nieletnim. 

3) Występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, w przypadku 

stwierdzenia naruszenia przepisów, określonych w art. 13
1
 i 15 ustawy o wychowaniu                 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

 

6. Wspieranie  reintegracji  społecznej  i  działań  na  rzecz  powrotu  osób 

uzależnionych od alkoholu oraz zachowań behawioralnych,  wykluczonych społecznie 

lub zagrożonych wykluczeniem, do społeczności.                                                                              
Sposoby realizacji: 

1) Podtrzymanie  motywacji do  podjęcia leczenia odwykowego oraz eliminacja problemów 

socjalno-bytowych, utrudniających życie codzienne i mających źródło w uzależnieniu               

od alkoholu.  

2) Tworzenie warunków do godnego, zdrowego i higienicznego życia dzięki współpracy  

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Starej Dąbrowie i Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH. 

 

1. Członkowie Komisji otrzymują wynagrodzenie w wysokości 7% minimalnego 

wynagrodzenia za pracę przysługującemu pracownikom zatrudnionym w pełnym wymiarze 

czasu pracy, o którym mowa w rozporządzeniu w sprawie minimalnego wynagrodzenia za 

pracę .  

2. Wynagrodzenie, o którym mowa w ust.1 przysługuje członkom Komisji: 

a) za każde posiedzenie Komisji - wypłacane jest na podstawie listy wypłat sporządzonej w 

oparciu o listę obecności członków Komisji na posiedzeniu, 

b) za każde przeprowadzenie, na wniosek Wójta Gminy Stara Dąbrowa, kontroli w punktach 

sprzedaży i podawania alkoholu - wypłacane jest na podstawie przedstawionego protokołu z 

kontroli. 
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